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Vorwort

Liebe Leser’innen,

Was? Schon wieder ist ein Jahr vergangen?
Fur uns ist das Erscheinen des TuS-Jahres-
heftes wie ein zweites Silvester - es kommt
irgendwie Uberraschend und man besinnt
sich kurz davor und lasst das Geschaftsjahr
2024/2025 nochmal Revue passieren.

Auch wenn man auf dem ersten Blick denkt:
Ja, es war doch nicht viel los... wie denn auch,
bei nur drei Leuten im Vorstand? Was soll
denn da schon passiert sein, auBer irgend-
wie den Verein weiter am Leben zu erhalten.
Dann kommen bei genauerem Betrachten
die Gegenstimmen im Kopf zu Wort, die
schreien: Von wegen! Hier passiert was! Der
TusS lebt! Ja, das stimmt!

Das Jahr war ein turbulentes TuS-Jahr

Wir haben abseits von Training und Punkt-
spiel - in Zusammenarbeit mit dem BVA -
ein tolles Oktoberfest auf die Beine gestellt,
welches groBen Anklang gefunden hat.

Die Schulturnhalle als neue Location hatte
unserer Meinung nochmal einen besonderen
Charme und hat an die tollen Feste fruher er-
innert... (damals, mit diesem groBen Team als
Fest-Ausschuss, wisst ihr noch? Wollen wir
das nicht wieder aufleben lassen?)

Apropos BVA: Zur Vorweihnachtszeit ging
unsere Zusammenarbeit gleich weiter. Wir
haben erneut den Alvesloher Weihnachts-
markt veranstaltet und brachten mit Gluh-
weinduft, Leckereien und schénen Dingen
die Weihnachtsstimmung ins Dorf.
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Doch auch sportlich gesehen, hat sich was
getan bei uns: Laura ist als neue Trainerin
im TusS tatig und bringt mit ihrem Dance-Fit-
ness-Kurs die Burgerhalle zum Beben und
die Huften zum Kreisen. Wie schon, dass du
zu uns gefunden hast, Laural

Auch unser Hula-Hoop-Fitness-Kurs lebt
weiter, den leider nun Ex-Trainerin Vanessa
vor Jahren aufgebaut hat und wird nun durch
unsere neue Trainerin Nicole weitergeflhrt.
Super Nicole! Wir (und deine Kurs-Teilneh-
mer’innen) freuen sich sehr dartber!

Und im Kinderbereich? Nachdem Sina und
Luna die Tanzkids neu aufgestellt haben,

ist die Nachfrage so grof3, dass es nun seit
kurzem eine weitere Gruppe gibt, um den
verschiedenen Altersgruppen noch gerech-
ter zu werden. Liebe Tanzkids - es ist toll,
dass ihr da seid und wir freuen uns auf viele
kommende Auftritte mit euch im Dorf!

Der mit Abstand groBte Riuckschlag war in
diesem Jahr jedoch der Tod von Hans Hach-
mann. Hans ist mit stolzen 84 Jahren leider
von uns gegangen und wir kdnnen gar nicht
richtig ausdriicken, was Hans fur den TuS
bedeutet. Einen Versuch des Nachrufs haben
wir hier im Heft dennoch verfasst (Seite 6).
Gemeinsam als Vorstand (mit vielen weiteren
Menschen, die Hans in der TuS-Zeit begleitet
haben) haben wir Hans im Frihjahr verab-
schiedet und es war fur uns eindrucksvoll zu
sehen, wie das Dorf um ihn trauert.



Hans ware sicherlich auch beeindruckt von
dem, was die FuBball-Herren in ihrer Saison-
Winterpause gemacht haben. Statt der Rege-
nerierung des Korpers haben die Manner ihre
handwerkliche Seite gezeigt und in Eigen-
initiative die Heim-Kabine der Teutonen-Hutte
renoviert und zu einem richtigen Motivations-
raum umgebaut, der die Wahrscheinlich-

keit fur alle TuS-Mannschaften, Spiele zu
gewinnen, deutlich erhdht. Ein tolles Ergebnis,
danke fUr euren Einsatz Jungs!

Aber nicht nur die Jungs, auch die Madels
sind am Start. Seit wenigen Monaten gibt es
endlich wieder FrauenfuBball in Alveslohe!
Ein Haufen Damen haben sich gefunden,
trainieren von nun an regelmaBig und haben
GroBes vor! Ein toller Schritt - bitte macht
weiter so!

Wir bleiben beim FuBball: Der Summer-Cup

2024 fand erneut statt und jahrte sich zum
dritten mal mit dem Summer-Cup 2025. Es

Anzeige

war toll zu spuren, welche Energie hier von

vielen Menschen freigesetzt wird und so ein
tolles Event fUr und in Alveslohe stattfinden
kann.

Und das war noch langst nicht alles! In den
einzelnen Sparten fand naturlich noch mehr
statt, aber lest nun selbst - das ist unser
Jahresheft 2025! Wir bedanken uns bei allen
Menschen, die auf unterschiedlichste Weise
einen Teil dazu beitragen, dass das Vereins-
sportleben im Dorf weiter ausgebaut und
gelebt werden kann! Auch wenn man im Jahr
doch manchmal alles hinschmeissen will und
in Frage stellt, machen einzelne Aktionen
oder auch gute Gesprache mit motivierten
Trainer‘innen, Mitgliedern und TuS-Freunden
wieder Mut und Laune. Das tut gut.

Wir sehen uns auf dem Platz oder in der
Halle!

Euer TuS-Vorstand

ugelhof Stoltenberg

Hoffnunger Chaussee 50

www.gefluegelhof-stoltenberg.de

Geflligelspezialtitaten aus eigener Aufzucht und Verarbeitung - Frischgefliigel -
feinste Gefliigelwurst - geraucherte Spezialitdten von Pute und Hahnchen - Partyplatten

25355 Heede
04123-4171
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Nachruf

Wir mussten Abschied nehmen

Im FrUhjahr 2025 ereilte uns die traurige
Nachricht vom Tod von Hans Hachmann. Wir
verloren nicht nur ein langjahriges, aktives
Mitglied unseres Sportvereins, ebenso muss-
ten wir ein vorbildliches Vorstandsmitglied,
einen Ehrenvorsitzenden und vor allem aber
einen treuen und guten Freund verabschie-
den.

In Uber 70 Jahren Vereinsmitgliedschaft hat
Hans nicht nur das Bild des Vereins mai3-
geblich gepragt, er hat auch die Werte stets
gelebt und gefestigt.

Da Hans Hachmann schon im Jugendalter
durch sportliche Aktivitat aufgefallen war,
wurde sein Engagement bereits 1970 als
zweiter Vorsitzender des TuS Teutonia Alves-
lohe in Anspruch genommen. Drei Jahre
spater, 1973, wahlten die Mitglieder ihn zu
ihrem ersten Vorsitzenden. Es dokumentiert
groBe Zufriedenheit der Mitglieder mit ihrem
Vorsitzenden, wenn schon im Jahre 1983
festgestellt wurde, dass Hans Hachmanns
Amtszeit die lAngste war, die je einem Vor-
sitzendem des Vereins vergonnt war.

Hans blieb, mit einer kurzen Unterbrechung
von wenigen Jahren, erster Vorsitzender. Da-
nach ubernahm der Verein ein Vorstandsmo-
dell mit drei gleichberechtigten Vorsitzenden.

Es war ganz naturlich, dass sein ganz persén-
liches sportliches Interesse und Engagement
auch besondere Schwerpunkte erkennen
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lieB. Zu nennen ist hier die Faustball-Sparte,
die auf eine lange Tradition im Ort zurtckbli-
cken kann, gar den Ursprung der Grindung
des Sportvereins gegeben hat. Ahnliches gilt
fur die Handball-Abteilung, in der sich Hans
Hachmann als Spieler und lange Zeit als
aktiver Schiedsrichter einsetzte.

Ganz besonders verbindet sich mit dem
Namen Hans Hachmann jedoch seine
Tatigkeit im Rahmen der Leichtathletik, einer
Sparte, die, verglichen mit dem attraktiveren
Feldsport, leicht ins Hintertreffen gerat. Dazu
bemerkte eine zum 70-jahrigen Vereinsjubi-
ldum 1983 erschienene Schrift treffend :
,Wenn ein Spartenleiter - seit 1958 Hans
Hachmann (als Jugendlicher von 18 Jahren
I') - sich dadurch nicht entmutigen lasst,
sondern geduldig Jahr fur Jahr wirbt und far
Angebote auf diesem Gebiet sorgt, so ist das
doppelt zu wurdigen.

Etwa bis zum Jahre 1990 stellte er seine Zeit
zur Verfagung, um Kinder, Jugendliche und

Erwachsene auf den Erwerb des Sportabzei-
chens vorzubereiten. Auf diese und ahnliche



Jahreshauptversammlung 2024

\Xeise erschien er im Ort und im Verein als
ein ,Padagoge und Vorbild".

Uber sein rein sportliches Engagement
hinaus, war Hans unermudlich auch praktisch
fur den Sportverein tatig. Als Beispiele seien
nur ein paar Aktivitaten genannt: Reparatur-
arbeiten an Sportgeraten, Restaurierung/
Renovierung der Schulsporthalle, und viele,
viele weitere.

Sein freundliches Auftreten und seine wahr-
haft gewinnende Art in jahrzehntelangem un-
bezahltem, ehrenamtlichen Einsatz hat nicht
nur unmittelbar dem Sportverein genutzt, es
hat dartber hinaus die gesamte Gemeinde
bereichert.

Zeitgleich zum 100-jahrigen Vereinsjubildaum
2013 wurde Hans eine seiner zahlreichen,
verdienten Ehrungen - als Burgerpreis 2013
- zuteil. Anlasslich des Vereinsjubildaums

hier einige Stimmen zu Hans, seiner Person,
seiner Art:

Denke ich an Hans, denke ich an...
erster Stelle an der Sportverein TuS Teutonia
Alveslohe und das Freibad

Beschreibe Hans mit wenigen Worten:

Ein ewig freundlicher, lachelnder, stets gut
gelaunter Mensch mit einem riesen Herzen.
Hans, der Familienmensch, der das Fahrrad
vor allen anderen Verkehrsmittel nutzt, er-
reicht in Alveslohe und Umgebung sicherlich
einen Bekanntheitsgrad wie A-Promis aus
Unterhaltung, Sport und Politik.

Das schatze ich an Hans:

Dank seiner ehrlichen und nicht aufgesetzten
Ruhe und dem umfassenden Wissen gibt es
fur Hans keine Probleme, stets nur Losungen.
Nicht nur das er mit Rat zur Seite steht, nein
vor allem @sst Hans auch die so wichtigen
Taten folgen.

Ein letztes Mal sagt der TuS Teutonia
Alveslohe:
+DANKE HANS! Ruhe in Frieden!*

Protokoll zur Jahreshauptversammlung & Jugendversammlung des TuS Teutonia Alveslohe
am Freitag, 8. November 2024 im Burgerhaus Alveslohe, von 19.10 Uhr bis 20.04 Uhr

1. Eré6ffnung und BegruBung

+ Jochen Kohler erdffnet die Jahreshaupt-
versammlung und begrift alle Anwesen-
den, besonders die zu ehrenden Mitglie-
der, das ehemalige TuS-Vorstandsmitglied
Hans Hachmann sowie die Gemeinde-
vertretung Tina Winsch. Herr Kohler
weist darauf hin, dass die Einladung zur
Jahreshauptversammlung frist- und form-
gerecht eingehalten wurde und bittet alle

Anwesenden sich in die auf den Tischen
ausgelegten Teilnehmerlisten einzutragen.
Zudem richtet Herr Kéhler herzliche Gra-
Ben des Burgermeisters Matthias Born-
holdt aus, der aufgrund eines Termins in
Hamburg noch verhindert ist und eventuell
spater zur Versammlung dazukommt. Ver-
treter der Presse waren nicht anwesend.

- Ebenso bedankt sich Herr Kdhler bei der
Mannschaft der ersten FuBball-Herren fur
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Jahreshauptversammlung 2024

das Verteilen von ca. 1.100 Vereinsheften in
den hauslichen Briefkasten und betont, ein
lesen der aktuellen Ausgabe des Teuto-
nen-Echos lohnt sich.

2. GruBworte
- Entfallt

3. Ehrungen

+ 25 Jahre Mitgliedschaft
Christian Tetzlaff - Er war nicht nur als
FuBballer im Verein aktiv, sondern auch als
Jugendwart und viele Jahre als Sportwart
tatig, zusammen mit Kalli Spethmann war er
die treibende Kraft, als es um die Planung
und Umsetzung des Kunstrasenplatzes
ging. Aus gesundheitlichen Grinden kann
er heute leider nicht persénlich dabei sein.
Wir wunschen ihm gute Besserung, alles
Gute und weiterhin so viel Kraft und Ener-
gie, wie er sie fUr den TuS aufgebracht hat.

+ 55 Jahre Mitgliedschaft
Dirk Amend - Auch wenn er seit langerer
Zeit knapp 600 km entfernt wohnt, bleibt die
Verbindung zu Alveslohe und der Familie
bestehen. Und auch die Verbundenheit zum
TuS hat er wieder zum Ausdruck gebracht
und wird diese auch weiterhin durch seine
Mitgliedschaft fortflhren. Wir danken Dirk
fur 55 Jahre Mitgliedschaft und werden ihm
in den nachsten Tagen ein Packchen zu-
kommen lassen und ihm somit die Urkunde
und ein paar Kleinigkeiten Gberreichen.

Volker Holtz - und auch jetzt im Alter von
83 Jahren noch immer aktiv dabei. Jeden
Montag ist er bei der Seniorengymnastik
und wir sind uns sicher, dass er uns somit
noch viele Jahre als Mitglied erhalten
bleibt. Vielen Dank lieber Volker!

+ 60 Jahre Mitgliedschaft

Arnold Méller - und dadurch auf Platz

3 der vereinsaltesten Mitglieder. Nach

der aktiven FuBball-Laufbahn hat er aus
gesundheitlichen Grunden die Schuhe an
den Nagel gehangt und sich zusatzlich
dem Jagdverein zugewandt, als Ur-Al-
vesloher hat er aber dennoch dem TuS die
Treue gehalten und daflr sagen wir ,herz-
lichen Dank Arnold!*

+ Sportler des Jahres 2024

Steffen Hinze - Nachdem er im letzten
Jahr vom DFB bereits mit dem ver-
dienten Ehrenamtspreis ausgezeichnet
wurde, war die Anerkennung durch uns
als Sportverein ein leichtes. Wir danken
Steffen Hinze flur seinen unermudlichen
Einsatz im FuBballjlugendbereich, sowie
flr seine voranbringenden Ideen und
hoffen, dass er uns noch lange in dieser
Form verbunden bleibt. Aus familiaren
Grunden kann er heute leider nicht
anwesend sein, daher werden wir die
Ubergabe des Prasentes im kleinen Kreis
nachholen. Vielen Dank Steffen und herz-
lichen Glickwunsch zur Auszeichnung
,Sportler des Jahres 2024"

. Genehmigung des

Protokolls der JHV vom

3. November 2023

Das Protokoll wurde mit 24 Stimmen ge-
nehmigt, eine Person enthielt sich seiner
Stimme.

. Feststellung der anwesenden Jugend-

lichen und der

im Jugendbereich tatigen Mitarbeiter
Zwei jugendliche Personen sind anwe-
send.



6. Feststellung der stimm-
berichtigten Mitglieder ab
16 Jahre

Es sind 25 stimmberech-
tigte Mitglieder und zwei
Gaste anwesend.

. Bericht Uber die Sportan-
lage (Bjorn Andresen)
Bjorn Andresen weist auf
die im Jahr 2025 anstehen-
den Sanierungsarbeiten
der WC-Raume in der
Teutonen-Hdtte hin, die
Arbeitsdienste die durch
die Mannschaften auf
dem Sportplatz absolviert
werden sind so gut wie
abgeschlossen, zudem
wurde ein Antrag zur Kos-
tenbeteiligung des neuen
Kunstrasenplatzes an die
Gemeinde gestellt.

. Fragen an die Sparten
und Ubungsleiter
Keine Fragen

. Bericht der Kassenwartin
Britta Medler

Anfang des Jahres 2024
wurden Gesprache mit
unseren Trainern und
Betreuern gefthrt, um zu
klaren, welche Utensi-
lien und Gerate fur die
Jjeweiligen Kurse bzw. das
Training bendtigt werden
und herausgekommen
sind folgende Investitio-
nen:

+ Die Sparten Walking Football sowie die FuBball-Bambinis
erhielten neue FuBballtore.

- Einen neuen Satz Langhanteln erhielt Tina Pahl fir ihren
stetig wachsenden Kurs.

- 3und 5 kg Hanteln erhielt die Fitnesssparte von Betina
Tetzlaff-Rebohle. Und auch die Kids des Kinderturnen von
Elvita Westphal gingen nicht leer aus. Hier wurde eine groBe
Turnmatte besorgt, die zusatzlich zum Schutz vor Vandalis-
mus mit einer speziellen Kette gesichert wird und die Kinder
somit lange Freude daran haben kénnen.

Anzeige
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Jahreshauptversammlung 2024

+ Auch die Geschéftsstelle hat ein Fresh
up erhalten, da das Interior zum Teil nicht
mehr zeitgemaB war und zum anderen aus
allen Nahten platze. Die M&bel wurden
aber an anderer Stelle zum Einsatz ge-
bracht und nicht entsorgt.

+ Fur die Sanierung der WC-Raume in der
Teutonen Hutte wurde ein Kostenvoran-
schlag eingeholt. Leider sind die Kosten
diesbeztglich sehr hoch, sodass hier noch

eine Uberarbeitung stattfinden muss.

- Der Fokus wird aber weiterhin auf der

Teutonen Hutte liegen, da diese ebenfalls
nicht mehr zeitgemas ist und dringend
renoviert werden muss.

10.Bericht der Kassenprufung, Entlastung

der Kassenwartin und der Kassenprufer
Britta Medler bedankt sich bei Betina
Tetzlaff-Rebohle und Alexander Dethlef-
sen fUr die Kassenprifung, die am

Kassenbericht 2024/2025 Bestand 1. Juli 2024 Bestand 30. Juni 2025

Kasse Bargeld
Hauptkonto

Flexkonto

557,24 € 194,17 €
3870732 € 20.249,48 €
1.000,00 € 30.000,00 €

Badminton
Eltern-Kind-Turnen
Fitness

FuBball
Kinderturnen
Tischtennis

Einrad
Kindertanzen

Gesamt Sparten
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0,00 € 518,20 €
40,00 € 1.033,00 €
0,00 € 7.053,75 €
6.014,59 € 20.965,72 €
96,00 € 5.954,00 €
0,00 € 560,00 €
0,00 € 700,00 €
0,00 € 534,00 €
6.150,50 € 46.318,67 €



7. Oktober 2024 um 17 Uhr im Meeting Alexander Dethlefsen bittet in erster Ab-

Point des TuS mit allen drei namentlich frage um die Entlastung der KassenprUfer
genannten Personen stattgefunden hat. und in zweiter Abfrage um die Entlastung

der Kassenwartin. Bei beiden Abstim-
Alexander Dethlefsen berichtet, dass alle mungen eine Stimme als Enthaltung, alle
Unterlagen ordnungsgemas vorberei- anderen anwesenden Mitglieder stimm-
tet waren und gepruft werden konnten. ten zu.

Abweichungen konnten durch beide
Kassenprufer nicht festgestellt werden.

Allg. Verwaltungskosten 4.097.00 € 4.905,92 €
Fanshop 1.021,00 € 1.304,88 €
Geschaftsstelle 466,07 € 877884 €
KontofUhrungsgebuhren 0,00 € 305,67 €
Mitgliedsbeitrag 8778346 € 323438 €
Aufnahmegebuhr 340,00 € 0,00 €
Spenden 200,00 € 1.010,00 €
Sportstatten 6.082,30 € 15.368,71 €
Veranstaltungen 3.90715 € 6.040,84 €
Verein/Verbande 0,00 € 441747 €
Vereinsheft 4.491,50 € 2784,00 €
Verleih Inventar 30,00 € 0,00 €
Vorstand 0,00 € 1.800,00 €
Gesamt Verwaltung 110.198,48 € 50.851,31 €

Umsétze bis 30. Juni 2025 116.349,07 € 97.169,98 €
ER 50.44365 €
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11. Entlastung des Vorstands
Jochen Kéhler bittet um Entlastung des
Vorstands. Der Vorstand wurde einstim-
mig entlastet.

Wahlen

Ein/e Vorsitzende/r

(bisher Jochen Kéhler)

Jochen Kéhler wurde erneut vorgeschla-
gen, weitere Vorschlage gab es nicht.

Er wird einstimmig mit Ja gewahlt und
nimmt die Wahl an.

Ein/e Vorsitzende/r

(bisher Bjorn Andresen)

Bjorn Andresen wurde erneut vorgeschla-
gen, weitere Vorschlage gab es nicht.

Er wird einstimmig mit Ja gewahlt und
nimmt die Wahl an.

Beisitzer/in zum Vorstand

Es wurde kein Beisitzer vorgeschlagen
Wahl zum Kassenprufer/in

(bisher Betina Tetzlaff-Rebohle)

Betina Tetzlaff-Rebohle wird nach zwei
Jahren Amtszeit entlassen.

Susanne Volz wurde vorgeschlagen und
einstimmig gewahlt. Susanne Vélz nimmt
die Wahlan.

12.
a

=

b

=

-~

(o3

d

=

13. Neufassung der Satzung
Unsere beim Amtsgericht Kiel hinterlegte
Satzung ist nach eingehender freiwilliger
Prifung durch Justiziare vom LSV nicht
mehr zeitgemaB, zudem hatten wir auf der
letzten JHV 2023 zwei Erganzungen an-
gekundigt, die in die Satzung aufgenom-
men werden sollten (siehe Punkt 13 der
JHV 2023). Hierfur wurde auf der JHV 2023
abgestimmt und diese wurde beflrwortet.
Des Weiteren wurden die Absatze ge-
ordnet, um eine logische Reihenfolge in
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der Satzung zu erhalten, zudem wurden
die Punkte: AufnahmegebUhr sowie die
Datenschutzbestimmungen/Fotorechte
erganzt, alle anderen Bestandteile der
Satzung bleiben unverandert. Die Neu-
fassung der Satzung ist allen Mitgliedern
bekannt.

14. Antrage

Es wurden keine Antrage gestellt.

15. Verschiedenes
a) Diskussion: Sponsorenbeauftragte/r

b

=

Wir benétigen einen Sponsorenbeauf-
tragten der Anfragen an willige Sponsoren
stellt, eine Koordination (Spendenaufruf)
erfolgt durch den TuS.

Zum einem werden Spenden immer be-
nétigt, vor allem fur neue Trikots usw. und
zum anderen ist die Spendenbereitschaft
der umliegenden Firmen sehr hoch, hier-
fur bendtigen wir aber einen Ehrenamt-
lichen der alles koordiniert. Interessierte
kénnen sich gerne in der Geschéftsstelle
melden.

Ruckfrage an unsere Jugendwartin
Frage an unsere Jugendwartin Tabea
Arnold, welche Tatigkeiten sie im Jahr
2024 Ubernommen hat: Tabea Ubernahm
diverse Tatigkeiten wie zum Beispiel die
Planung und Umsetzung des Kinder-
faschings, Unterstitzung beim FuBball-
Sommerturnier, die Erstellung diverser
Flyer, Unterstltzung bei Social Media,
Trainersuche.

Jochen Kéhler bedankt sich bei allen An-
wesenden und beendet die Jahreshauptver-
sammlung um 20:04 Uhr.
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EINLADUNG

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG UND
JUGENDVERSAMMLUNG

Freitag, 7. November 2025, 19 Uhr
Blirgerhaus Alveslohe

Hierzu sind alle Mitglieder und Freunde des TuS Teutonia Alveslohe e. V. herzlich eingeladen.

Tagesordnung
Eréffnung und BegriBung
GruBworte
Ehrungen
Genehmigung des Protokolls der JHV vom 8. November 2024
Feststellung der anwesenden Jugendlichen und der im Jugendbereich tatigen Mitarbeiter
Feststellung der stimmberechtigten Mitglieder ab 16 Jahre
Bericht Uber die Sportanlage (Bjérn Andresen)
Fragen an die Sparten- und Ubungsleiter
Bericht der Kassenwartin (Britta Medler)
. Bericht der Kassenprufung, Entlastung der Kassenwartin und der Kassenprufer
. Entlastung des Vorstands
. Wahlen:
a) Ein/e Vorsitzende/r (bisher Britta Medler)
b) Ein/e Vorsitzende/r (bisher Bjérn Andresen)
c) Ein/e Kassenwart/in (bisher Britta Medler)
d) Beisitzer/in zum Vorstand
e) Wahl zum Kassenprufer (bisher Alexander Dethlefsen)
13. Antrage (mussen bis zum 24.10.2025 schriftlich beim Vorstand eingereicht werden)
15. Verschiedenes

© XN OGO A WD P
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Zum Abschluss unserer Versammlung gibt es wieder einen kulinarischen Héhepunkt -
lasst Euch hier gern Uberraschen!
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3. Alvesloher
Sommerturnier

Ein Tag voller Sonne, Tore und Teamgeist
Am Samstag, den 28. Juni 2025, stand die
Sportanlage des TuS Teutonia Alveslohe
wieder ganz im Zeichen des Jugendfuf3-
balls. Bei strahlendem Sonnenschein, bester
Stimmung und einer Rekordbeteiligung von
Uber 50 Mannschaften fand das 3. Alves-
loher FuBball-Sommerturnier statt - und
wurde einmal mehr zu einem groBen Fest
fur Kinder, Eltern und FuBballfreunde aus
nah und fern.

Bereits am Vormittag starteten die ersten
Begegnungen der G-, F1-, F2 und C-Junioren,
am Nachmittag folgten die E-, D-Junioren auf
Rasen- und Kunstrasenplatz. Auf allen Spiel-
feldern sahen die Zuschauer spannende, fai-
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re und torreiche Spiele. Besonders erfreulich:
Die Fairness und Freude am Spiel standen
stets im Vordergrund - daflr ein groBes
Dankeschoén an alle teilnehmenden Teams
und an die souveran leitenden Schiedsrich-
terinnen und Schiedsrichter.

Neben dem sportlichen Teil bot das Turnier
auch abseits des Platzes ein buntes Rah-
menprogramm: Beim TorwandschieBen

und SpeedschieBen konnten die Kids ihre
Treffsicherheit beweisen, beim Kinder-
schminken (ein herzliches Dankeschén an
Aktiv fr Alveslohe) strahlten die Gesichter,
und die Jugendfeuerwehr sorgte mit einer
Mitmachaktion und erfrischender Abkuhlung
fUr Begeisterung.



FUr das leibliche Wohl war selbstverstand-
lich bestens gesorgt: Von Waffeln, Muffins,
Kuchen und Eis Uber Pommes, Nuggets,
Nackensteaks, Currywurst und Schaumkuss-
brétchen bis hin zur Beachbar mit Sommer-
feeling blieb kein Wunsch offen.

Ein ganz besonderes Dankeschon gilt

dem engagierten Orga-Team, welches
bereits Monate im Voraus das toller Turnier
geplant und vorbereitet haben. Ebenso

ein herzliches Dankeschén an alle ehren-
amtlichen Helferinnen und Helfer, Eltern,
Trainer, Sponsoren, an die Jugendfeuer-

Anzeige

wehr Alveslohe und an Aktiv flr Alveslohe
- ohne euch ware ein solches Turnier nicht
moglich!

Die vielen frohlichen Gesichter, das gemein-
same Miteinander und die sportliche Fairness
haben wieder gezeigt, was den TuS Teutonia
Alveslohe und das Dorf ausmacht: Gemein-
schaft, Leidenschaft und Herzblut fir den
Sport.

Wir sagen Danke an alle Teams, Zuschauer
und Helfer - und freuen uns schon auf das 4.
Alvesloher Sommerturnier 2026!

Steffen Hinze

VOR ORT STATT WORLD WEIT WEG

COPYSHOP

der alles
www.QS-Druckerei.de

kaonn / ELLERAU

04106 - 7 66 89 11




Bambinis

Ein Jahr voller Spiel, SpaB und Bewegung
Auch im Jahr 2024/2025 5 hat die Bambini-
Mannschaft des TuS Alveslohe wieder mit
viel Begeisterung und Energie das FuBball-
feld unsicher gemacht. Unsere kleinsten Ki-
cker - Kinder im Alter bis zu 4 Jahren — haben
Woche fUr Woche mit leuchtenden Augen
und viel Freude an den Trainingseinheiten
teilgenommen.

Bewegung mit Begeisterung

Schon beim ersten Training war zu spuren:
Hier steht nicht der sportliche Ehrgeiz im
Vordergrund, sondern die Freude an der
Bewegung. Die Kinder tobten ausgelassen
Uber den Platz, lernten spielerisch, wie

sie ihren Korper besser steuern kdnnen
und entwickelten dabei ein erstes Gefthl
fur Koordination, Balance und Rhythmus.
Ob beim Hupfen tUber kleine Hindernisse,
Balancieren oder einfach beim Rennen -
jedes Kind hat auf seine Weise Fortschritte
gemacht.

Erste Schritte mit dem Ball

Der Umgang mit dem Ball war fur viele
Kinder zu Beginn Neuland - aber mit jeder
Woche wuchs die Vertrautheit. Spielerisch
wurden die Kinder an das Kicken, Dribbeln
und Passen herangefuhrt. Dabei stand der
SpaB immer im Vordergrund: kleine Ballspie-
le, bunte Hutchen-Parcours und gemeinsa-
me Bewegungsspiele mit Ballbezug sorgten
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dafur, dass jedes Kind in seinem eigenen
Tempo lernen konnte. Es war eine Freude
zu beobachten, wie aus zaghaften Schritten
mit dem Ball bald schon selbstbewusste
Bewegungen wurden.

Gemeinsam stark - Teamgeist von Anfang
an

Besonders schon war zu sehen, wie die
Kinder nicht nur sportlich, sondern auch
sozial miteinander gewachsen sind. Viele
neue Freundschaften sind entstanden, und
der respektvolle, fréhliche Umgang mit-
einander wurde im Training ganz selbstver-
standlich gelebt. Ob beim gegenseitigen
Anfeuern, beim Helfen nach einem Stolperer
oder beim gemeinsamen Jubeln - der
Teamgeist war immer spurbar.

Dank an alle Beteiligten

Ein herzliches Dankeschén geht an alle
Eltern, die ihre Kinder mit Begeisterung
unterstutzt und begleitet haben, sowie an
das Trainerteam, das mit viel Herzblut,
Geduld und Kreativitat ein altersgerechtes
und liebevolles Training gestaltet hat.

Ausblick

Auch im kommenden Jahr freuen wir uns auf
viele fréhliche Stunden auf dem FuBballplatz.
Denn eines ist sicher: Die Bambinis zeigen
schon heute, dass Teamgeist, Bewegung und
SpaB von klein auf zusammengehdoren.

Axel Schipper



G-Jugend

Mit SpaB und Teamgeist durch die erste
Saison

Unsere G-Jugend hat ihre erste Turnier-
saison mit viel Begeisterung und Einsatz
hinter sich gebracht - und das mit groBem
Erfolg! Bei jedem Spiel waren die Kids mit
vollem Elan, groB3er Freude und echtem
Teamgeist dabei. Besonders schén: Wir
konnten viele neue Spielerinnen und
Spieler gewinnen. Das zeigt, wie attraktiv
unsere Gemeinschaft ist. Der SpaB am
FuBball steht bei uns klar im Vordergrund -
und das sieht man in jeder Trainingseinheit
und bei jedem Turnier. Ein riesiges Danke-

schén geht an unsere engagierten Trainer
Christina Frese (TuS Damen Spielerin), Sven
Andresen (TuS U32) und Roman Slotta, die
mit Herzblut dabei sind.

Zur neuen Saison freuen wir uns auBerdem
Uber Verstarkung im Trainerteam: Christian
Dohmann (TuS U3z Spielen) wird uns kunftig
unterstutzen. Trainiert wird immer dienstags
und donnerstags von 16.15 Uhr bis 17.30 Uhr.
Wir freuen uns auf viele weitere tolle Mo-
mente! Kinder der Jahrgange 2019 und 2020
sind bei uns herzlich willkommen - schaut
gern mal beim Training vorbei!

Sven Andresen




F1-Jugend

Unsere F1 besteht aktuell aus 14 Spielern und
Spielerinnen aus dem Jahrgang 2016/2017.
Ein GroBteil der Kinder spielt bereits seit der
G-Jugend zusammen und schon genauso
lange werden sie von ihren Trainern Nikolas
Nissle und Manuel ,Braunibar* Braun betreut.
Die Saison 2024/2025 war fur die Kids der

F1 wieder eine aufregende und lehrreiche
Zeit mit viel SpaB und Action. Unsere Kicker
haben in der Hinrunde sechs von sieben
Spielen fur sich entscheiden und haben sich
damit far die Ruckrunde in einer starken
Gruppe qualifiziert. Mit deutlich starkeren
Gegnern aus groéBeren Vereinen in der Um-
gebung, gestalteten sich die Spiele noch
spannender und fordernder fur unser Team.
Hier konnten wir drei Spiele fur uns
entscheiden, drei haben wir verloren und
zwei endeten in einem Unentschieden.
Insgesamt hat unsere F1in den 15 Spielen
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dieser Saison 94 Tore geschossen und nur 33
Gegentore kassiert. Das ist ein Ergebnis, auf
das wir wirklich stolz sein kénnen!

In der kommenden Saison 2025/2026 freuen
wir uns auf unsere funf RUckkehrer die schon
ein Jahr Erfahrung in der E-Jugend sammeln
konnten und auch auf unsere Neuzugange aus
der F2, die mit uns in die E-Jugend hochgehen.
Somit haben wir einen starken Kader, um die
fur uns neue Spielstruktur von 6+1 zu meistern.

AuBerdem begruBen wir ganz herzlich Timm
Kruse als neuen Trainer in unserem Team.
Mit drei Trainern kdnnen wir noch gezielter
auf die unterschiedlichen Trainingsanforde-
rungen der Kinder eingehen.

Wir freuen uns auf eine spannende Zeit in
der E-Jugend!

Nikolas Nissle
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F2-Jugend

Neue Kinder, neue Balle, neue Spielform,
neue Positionen...

Viel Neues fur die ehemalige G-Jugend im
Abenteuer F-Jugend. Wurde ,friher" nur Fu-
nino gespielt, sollte ab sofort auf groB3e Tore,
mit mehreren Spielern und mit richtiger Auf-
stellung gespielt werden. Es gibt auf einmal
einen Torwart, Schienenspieler und Aufbau-
spieler und ein System deutet sich an.
Schnell wurde klar, dass die F2 der Teutonen
an den neuen Aufgaben schnell wach-

sen wurde und im naheren Umkreis kaum
Gegner auf Augenhdhe zu finden seien.

Die Kinder trainierten und spielten fleiBig,
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schossen viele Tore und hatten viel SpaB auf
dem gréBeren Feld. So viel SpaB, dass man
sich langsam an Hamburger Turniere heran-
traute. Hier herrschte ein deutlich anderer
Wind. Auf einmal ging es um ,Kdrpereinsatz",
wichtige Laufwege und vollen Einsatz. Aber
es zeigte sich schnell, dass die ,Kleinen" aus
der F-Jugend auch hier gut mithalten kénnen
und so bildeten sich echte Freundschaften
mit anderen Vereinen und Kindern z. B. aus
Ottensen oder Egenbuttel. Gemeinsame
Trainigseinheiten und Freibadbesuche mit
den eigentlichen ,Gegnern® inklusive. Ein
Highlight war dann mit Sicherheit der Saison-



abschluss in Egenbuttel, wo man bei einem
sehr stark und mit alteren Mannschaften be-
setzten Turnier sogar den groBen HSV auf die
Platze hinter sich venweisen konnte.

Das zeigt dann auch, worum es in der F-Ju-
gend eigentlich geht und was uns Uber die
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gesamte Saison begleitet hat: Die Kinder sol-
len SpaB am Kicken, SpaB mit ihren Trainern
und bei allem, Ehrgeiz auch Spal3 am Wett-
kampf haben. Das haben wir uns bewahrt
und darauf werden wir aufbauen und freuen
uns auf die nachste Saison, in der wir dann
als ,groBe" F-Jugend weiter wachsen wollen.

Steffen Schlémer

Fleischerei - Partyservice

IHR OFFIZIELLER GENUSS-PARTNER

Maurepasstr. 121, 24558 Henstedt-Ulzburg, Tel.: 04193-25 50, Fax: 04193-10 63, info@fleischerei-nowatzki.de

A. Latsch
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Andreas Latsch

Berliner Damm 7
25479 Ellerau

Telefon: 04106 809365
Fax: 04106 809830

email: andreas@frischemarkt-laetsch.de
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E-Jugend

Unser Team der E-Jugend bestand in der
Saison 2024/25 aus Spielern der Jahrgange
2014 und 2015,

Zum Saisonstart wurden wir in eine sehr
stark bestlickte Quali-Staffel eingeteilt und
mussten anfangs teilweise Lehrgeld zahlen.
Im Verlauf der Vorrunde konnten wir bei den
Jungs viele Weiterentwicklungen feststellen,
was uns sehr erfreute und positiv stimmte.
Die Qualifikationsrunde schlossen wir mit
dem 5. Tabellenplatz ab.

In der folgenden Hallenkreismeisterschaft
zeigten wir unser Leistungsvermoégen. Uns
gelang Uber die Quali-, Vor- und Zwischen-
runde der Einzug in die Endrunde. In der
Endrunde belegten wir mit einer klasse Leis-
tung den zweiten Platz, Vize-Meister! Dieser
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Erfolg wurde mit der Mannschaft gebthrend
gefeiert.

Nach dem Erfolg in der Halle gingen wir
optimistisch in die Hauptrunde Fruhjahr/
Sommer 2025. Hier zeigten wir mit viel Ein-
satz, klasse Kombinationen und auch guten
Einzelleistungen unser Potenzial. Das letzte
Spiel wurde zum Endspiel fur uns. Durch den
Sieg kronten wir uns zum Staffelmeister, was
anschlieBend ebenfalls geblhrend gefeiert
wurde. Mit einer Kanutour und einer an-
schlieBenden Grillfeier lieBen wir die Saison
ausklingen. Es war eine super Saison mit
euch Jungs, Bjérn, Robert und Timm.

Interessierte Kicker im Jahrgang 2013/14/15
kénnen sich gerne bei uns flr ein Probetrai-
ning melden.

Robert Wernicke
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D-Jugend

Die D-Jugend des TuS Teutonia Alves- fUhrer - eine tolle Leistung, auch wenn wir
lohe startete hochmotiviert in die Saison uns natdrlich etwas mehr erhofft hatten.
2024/2025. Mit einer starken Trainingsbeteili- Im Kreispokal lieferten unsere Jungs ein

gung und groBem Engagement von Spielern, spannendes Duell gegen die SG Trave
Trainern und Eltern standen die Vorausset-
zungen von Beginn an sehr gut.

In der Kreisliga-Qualifikation erreichten wir
einen respektablen funften Platz. Leider
reichte das knapp nicht fur die direkte Quali-
fikation zur Kreisliga, sodass wir nach der
Winterpause in der Kreisklasse A weiterspiel-
ten — mit dem klaren Ziel, oben anzugreifen.
Das Team zeigte dort von Anfang an Uber-
zeugende Leistungen und spielte eine starke
Ruckrunde. Am Ende stand ein sehr guter 3.
Platz, nur einen Punkt hinter dem Tabellen-
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Segeberg. Nach einer engagierten Leistung
fuhrten wir lange und mussten erst in der
Nachspielzeit den ungltcklichen Ausgleich
hinnehmen. Im anschlieBenden Neunme-

terschieBen schieden wir schlieBlich knapp
aus - dennoch ein starkes Spiel gegen einen
klaren Favoriten.

Auch abseits des Platzes war einiges los:

Hallenturniere, Weihnachtsfeier und das
eigene Sommerturnier sorgten fur viel Spafi
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und Teamgeist. Ein besonderes Highlight
war unser Saisonabschluss in Ratzeburg bei
der ,3-Muskel-Tour" mit Draisine-, Kanu- und
Fahrradtour. Zum Abschluss lieBen wir den
Tag gemeinsam beim Grillen ausklingen -
ein schoner Abschluss einer tollen Saison.

Ein riesiger Dank gilt allen Eltern, Unter-
stutzern und Sponsoren, ohne deren Einsatz
diese erfolgreiche und erlebnisreiche Saison
nicht méglich gewesen ware.

Steffen Hinze

Biiro:

IHR ZUVERLASSIGER PARTNER FUR

FischwehrstraBe 6 « 25486 Alveslohe
Tel.: 04193 5732 » Fax: 04193 759615

Moébelmontagen
Umazlige
Einlagerungen
Transporte aller Art
Umzugskartons
Stahltransporte
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C-Jugend

Eine neue Saison und eine neue Spielgemein-
schaft: ,SG Holstein Sud-West" ein Zusam-
menschluss der Vereine TuS Teutonia Alves-
lohe, TSV Lentféhrden, TSV Weddelbrook
und TSV Nutzen. Das Trainerteam setzte sich
zusammen aus Stefan Bubolz-Locke und

Co-Trainer Wolfgang. Ein bunter Haufen traf
sich auf dem Rasen und musste erst einmal
zu einer Mannschaft heranwachsen, was in
der kurzen Zeit bis zu den ersten Qualifika-
tionsspielen kein einfacher Weg war. Zumal es
fur alle neu war, als 11er Feld zu spielen. Die
Quali-Runde startete mit einem Sieg im ersten
Spiel, doch so ging es leider nicht weiter und
somit spielten wir nach der Quali-Runde in der
Kreisklasse B. Allerdings war dies ein Vorteil
fur uns, denn alle anderen Mannschaften
spielten nur ger-Feld und so hatten wir ge-
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nugend Kapazitaten, um eine Mannschaft an
den jeweiligen Spieltagen zu stellen.

Uber die Saison hinweg fanden sich die Spieler
zu einer Mannschaft zusammen, dennoch
wurde schon wahrend der Ruckrunde klar,
dass diese Spielgemeinschaft nicht Uber eine
weitere Saison hinaus fortgefuhrt werden kann.
Aber davon lieBen sich die Spieler, Trainer und
Betreuer nicht verunsichern und machten das
Beste daraus. Der SpaB am FuBball und auch
neben dem Platz sollte nicht zu kurz kommen.
So wurde ein heiBer Sommertag im Freibad
verbracht und das groBe Alvesloher Sommer-
turnier als Saisonabschluss genutzt. Als weitere
Abschlussfeier gab es fUr alle dann noch einen
Tag in der Fun Arena mit Chicken Nuggets,
Pommes, Eis und SuBigkeiten.



Es war eine Saison mit Hohen und Tiefen,

aber dennoch eine tolle und lehrreiche
Zeit fur die Jungs, die nun Uber mehrere
Vereine verteilt weiterhin FuBball spie-
len. Und vielleicht trifft man sich in der
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aktuellen Saison als Gegner auf dem
Grun wieder. Den Spielern und Trainern
herzlichen Dank, behaltet euch den SpaB
am FuBball und alles Gute in euren neuen
Mannschaften.

Angelika Nolte

ENTWICKLUNG UND
VERPACKUNGSBERATUNG

Folfil GmbH

@® Ochsenweg 4
24576 Bad Bramstedt

QO Tel. 04192 897 996
Fax 04192 897 998

© k.spezi@wirspezis.de
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1. Herren

1.Herren schafft den Kreisliga Klassenerhalt
Bis zum vorletzten Spieltag mussten die
Trainer Marco Nagel, Frank Jaeger, die
Mannschaft und der sportliche Leiter Florian
Kaiser-Schau zittern, dann war das Ziel, der
Klassenerhalt, perfekt. ,Marco, Frank und mir
und ich denke auch vielen Spielern, ist da ein
echter Stein vom Herzen gefallen. Wir sind
ganz, ganz schwierig in die Saison gestartet,
wir hatten viele verletzte Spieler, wir mussten
viele Neuzugange integrieren. Das gestaltete
sich leider alles andere als einfach. Hatten
wir diese Neuzugange nicht gehabt, hatten
wir zum Teil gar nicht antreten kénnen. Die
Trainingsbeteiligung, verglichen mit dem
Vorjahr, war deutlich gesunken, die Vorzei-
chen waren somit alles andere als leicht.

Dennoch oder gerade deswegen méchte ich
dem Team ein Lob aussprechen, die Jungs

28

sind wirklich miserabel in die Saison gestartet
und haben sich dann peu a’peu aus dem
Tabellenkeller herausgearbeitet und sich am
Ende der Saison mit dem Klassenerhalt be-
lohnt. Chapeau Manner, das war alles andere
als einfach, ein groBes Kompliment an Euch!

Die Kreisliga ist nicht die Kreisklasse. Auch
das mussten einige unserer Jungs erst
lernen. Beherrschten und dominierten wir
Mannschaften in der Kreisklasse A zum Teil
noch nach Belieben und schickten diese,
zum Teil, mit deutlichen Ergebnissen wieder
nach Hause, erwartete unsere Teutonen in
der Kreisliga kein Kanonenfutter mehr. Das
Gegenteil war der Fall, das Niveau war deut-
lich héher und starker! Taktisch, korperlich
und auch spielerisch, jedes Spiel war eine
echte Herausforderung. Zum Teil kassierten
unsere Jungs horrende Niederlagen und



mussten erst einmal lernen damit klarzukom-
men und damit umzugehen, das kannten
unsere Jungs aus der Kreisklasse nicht.

Im Kreispokal schieden wir leider bereits direkt
in der 1.Runde aus, wir unterlagen der Bram-
stedter TS mit 1:3. Wir hoffen auf die nachste
oder auch ubernachste Saison und wollen
unbedingt nochmal ein Pokalwunder schaffen,
das war ein super Erlebnis im Jahr zuvor.

Am Ende haben wir uns alle gemeinsam ge-
freut, den Klassenerhalt geschafft haben, so
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spannend wie es am Ende war, hatten wir es
naturlich nicht gebraucht aber hey, so ist der
FuBball, zum gréBten Teil nicht planbar.

Ein wahres Highlight neben dem Platz in
dieser Saison, war der Kabinenumbau der
Heimkabine, dieser wurde durch die 1.Herren
im Winter vollzogen, Artikel und Videos sind
dazu auf Social-Media, sowie auf der Home-
page zu finden. Hier hat sich auch nochmal
der gemeinschaftlich starke Charakter unse-
rer 1. Herren gezeigt.

Florian Kaiser-Schau

Vertrauensmann
» Carsten Schifer

Versicherungsfachmann (BWV)

Hamburger Str. 89a, 24558 Henstedt-Ulzburg
» 04193 92900
cschaefer@itzehoer-vl.de

o ltzehoer

Versicherungen
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U3z2

Die Herren der U32 hatten in der Saison
24/25 eigentlich nur ein Ziel: Uberleben.
Denn auch wenn das Training erfolgreich
absolviert wurde, die Stimmung gut war und
bei einem after-training-drink die Motiva-
tion und Taktik besprochen wurden - kurz
vor den Punktspielen kam es dann doch

oft anders: Absagen Uber Absagen. So
spielte man mit gerade genug Mannern auf
dem Platz und verlor ein Spiel nach dem
anderen. Lediglich das Spiel gegen Tensfeld
im Marz 2025 passte nicht in die Reihe. Ein
7:0-Sieg hat gezeigt, dass wir kdnnen, wenn
wir wollen und gentigend Spieler auf dem
Platz sind. Dennoch hat es insgesamt nur flr
den 10. von 16 Platzen gereicht. Aber man
kann nicht alles auf den Mangel an Spielern
schieben.

Vielleicht war es auch der generelle trau-
rige und bremsende Gedanke daran, dass
Erfolgscoach Ben Hinsch schon vorab mit-
geteilt hat, dass er nachste Saison als Trainer
nicht mehr zur Verflgung steht. Das Team
hatte Ben als Abschiedsgeschenk gerne eine
bessere Platzierung geschenkt, doch mehr
war leider nicht drin. So haben wir Ben beim
Altherren-Sommerfest bei Bier und Grillwurst
verabschiedet (Ben, an dieser Stelle, DANKE
furs Grillen). Ben war seit 2018 Spieler-Trai-
ner der U32 und hatte nicht immer einen
leichten Job. Diese Truppe zusammenzuhal-
ten, zu organisieren und zu managen bedarf
schon manches Mal ein sehr geduldiges
Handchen. Danke Ben fur deinen Einsatz -
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Benjamin Hinsch

wir hoffen sehr, dass du nun als Spieler bei
uns im Kader bleibst und das U32-Chaos
gelassen aus einer anderen Perspektive an-
schauen kannst.

Wenn schon die Saison kein Highlight war,
so war es flr uns die traditionelle Altherren-
Ausfahrt, die sich 2025 nach Danemark ver-
laufen hatte. Im Poolhaus in Blavand konnten
wir ausfuhrliche Nachbesprechungen
machen und Plane flr die kommende Saison
schmieden: Neuer Trainer, neue Spieler, neue
Stutzen... so viel kann man schon mal fur die
Saison 2025/26 spoilern. Der Rest wird sich
zeigen, auf geht's Manner!

Jascha Toll



U40

Neues Jahr neues Gliick

Wir, die U40, starteten dieses Jahr mit einem
teils doch recht engen Kader in einer sehr
starken und ausgeglichenen Gruppe in die
neue Pokalsaison - mit dem Ziel, ganz oben
dabei zu sein. Insgesamt wurde wieder in
zwei Gruppen gespielt, einmal 7 Mann-
schaften und einmal 6 Mannschaften. Die
Gruppenphase schlossen wir mit drei Siegen,
einem Unentschieden und einer Nieder-
lage als Tabellenzweiter ab. In einem leider
fur uns nicht sehr spannenden Viertelfinale,
mussten wir uns am Ende doch recht deut-
lich und verdient mit 2:8 gegen den TuS
Wakendorf-Gétzberg geschlagen geben.
Einziger Trost vielleicht, Wakendorf gewann
am Ende auch das Finale.

Traditionell wurde auch in diesem Jahr wie-
der unser Hallenturnier mit vielen Mann-
schaften aus Hamburg, Segeberg, Pinne-
berg, Oldesloe und Steinburg ausgetragen.

Anzeige

Die Zuschauer sahen eine Menge toller,
hochklassiger und spannender Spiele. In
einem durchaus packenden Finale setzten
wir uns dieses Mal als Turniersieger durch,
auch wenn man das als Gastgeber fur ge-
wohnlich nicht macht. Schon jetzt haben
wir Anfragen fUr unser kommendes Turnier
in 2026, da die Gast-Mannschaften immer
von der Vorbereitung, dem Ablauf und
DurchfUhrung sehr begeistert und angetan
sind.

FUr das nachste Jahr kommen einige Spieler
neu hinzu, was uns vielleicht in den zuklnf-
tigen Pokalrunden noch ein bisschen mehr
Flexibilitat verleiht. Des Weiteren méchte ich
mich an dieser Stelle nochmal flr den Ein-
satz aller Spieler der U40, den gern gesehe-
nen Zuschauern und Sponsoren bedanken.
Solltet ihr also Lust haben ein Teil der U40 zu
werden und vielleicht zusatzlich auch noch
einen ausgepragten ,Torinstinkt" in euch
habt, kénnt ihr gerne montags in der Zeit von
19.30 Uhr - 21.00 Uhr zu unserer Trainings-
zeit auf dem Kunstrasen vorbeikommen und
reinschnuppern.

Sven Andresen

augen

ellerau

Briflen und Kontakllinsen - Inh. D. Samrei

WA, Fgenbic pliemguds - nloi@augenbicc-pleray de

Antje Samrei - Dennis Samre

e
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Damen

Nach einigen Trainingseinheiten und zwei
Hallenturnieren war es am 22.03.2025 dann
endlich soweit: das allererste Spiel der neu
gegrindeten Frauenmannschaft gegen
Schmalfeld/Hasenmoor stand auf dem
Terminkalender.

Wir haben gegen eine starke Schmalfelder
Mannschaft gespielt, die nicht ohne Grund
auf Platz 3 in ihrer Staffel steht. Wir haben
sehr gut dagegengehalten und das uber die
gesamte Spielzeit von 9o Minuten. Und auch
wenn am Ende ein 1:4 als Ergebnis feststand,
irgendwie hat es sich dennoch so angefuhilt,
als waren wir die Sieger.
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Vielen Dank auch an die knapp 100 Zuschau-
er, die die Mannschaft angefeuert und unter-
stutzt haben. Wir brauchen uns seit gestern
vor keiner Mannschaft mehr Verstecken - wir
sind ein ,TEAM".

Mit zwei Sponsoren in der Tasche (zum
einen fur Hoodies, sowie Trikots & Jacken)
als noch nicht gemeldete Mannschaft, war
es dann am 7. Mai 2025 gegen 19:15 Uhr so
weit: mit einer KadergroBe von 13 Spielerin-
nen wurde einstimmig beschlossen, dass
die 1. Frauenmannschaft an den Start geht
und sich fur die Staffel KKB/7er Feld ge-
meldet hat.



Nun heiBt es ,Licht aus und Spot an, hier
kommt die 1. FuBball-Frauenmannschaft des
TuS Teutonia Alveslohe". Der offizielle Trai-
ningsauftakt war am 16. Juli 2025 mit einer
aktuellen Kaderstarke von 18 Spielerinnern
und 1 Langzeitverletzen.

Wer ebenfalls Lust und Laune hat, kann sich
jederzeit bei einer aus der Mannschaft oder bei
mir melden und einfach mal reinschnuppern.

Anzeige

Nochmals an dieser Stelle vielen Dank an
unseren Verein, der uns mit 20 Béllen unter-
stutzt hat. Vielen Dank an Florian, flr die
Unterstitzung bei Fotos/Passen/Anmel-
dungen. Vielen Dank an unsere Sponsoren
,Dunke und Lutt" (Trikots und Jacken) und
Jamaine Arhin von der ,Mecklenburgischer
Versicherung” (Hoddies).

Marko Krebs

m Smart Home

&} Elektro-Bollmann E—

__im Steindamm die Nr. 1

. 04106 /641300

& 04106 / 64130200

m Haushaltsgerate
= Multimedia
m Alarm und Videotechnik

@ Elektro-Bollmann GmbH

@ www.elektro-bollmann.de Steindamm 1-3
B4 info@elektro-bollmann.de 25479 Ellerau
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Walking Football

Walking Football

Walking-Football sucht noch Mitspieler!
Jeden Donnerstag treffen wir uns in der
Teutonenhltte, um dann den Walking-
Football-Sport zu betreiben. Dies findet in
der Schulturnhalle und bei gutem Wetter
drauBen auf dem DFB-Bolzplatz statt. Fur
uns ist dieser Sport nicht nur etwas fur
altere Spieler, sondern auch fur Spieler und
Spielerinnen, die nicht mehr am offiziellen
Spielbetrieb teilnehmen kénnen oder es
mal wieder versuchen mdchten. Es darf
beim Spiel nur im Gehen gespielt werden,
wobei der Ball nicht Gber Hifthéhe ge-
spielt werden darf und Kérperkontakt wie
Gratschen usw. verboten ist. Die Art des
FuBballs soll helfen, die Koordination, die

Anzeige

Ausdauer und die Fitness zu verbessern.
Anfang diesen Jahres hatten wir ein Turnier
mit zehn Mannschaften organisiert, bei
dem wir dann sehr erfolgreich abgeschnit-
ten haben. Wer es gerne mal ausprobieren
moéchte, ist ,Herzlich Willkommen®. Ab ca.
21 Uhr ist dann gemutliches Beisammen-
sitzen und Schnacken in der Teutonenhutte
mit Open End. Auch hier kénntet ihr gern
mal vorbeischauen.

Beim Schnuppertraining ist keine Vereins-
zugehorigkeit erforderlich. Treffen ist jeden
Donnerstag 19.15 Uhr in der Teutonenhutte
bzw. 19.30 Uhr Eingang zur Schulturnhalle
oder auf dem DFB-Bolzplatz, je nach Wetter.

Jorg Kndller

Gina Bollbuck
Schulstrale 10 | 24568 Kaltenkirchen
Tel. 01512894 3778

—
{

- Termine nach Vereinbarung -

G&m’t»g'-uﬁwer&eage

- Medizinische FuBpflege-
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Ballsport

Ballsport startet in die 20. Saison

Dem sprichwortlichen Ideal der ,11 Freunde”
verpflichtet, treffen sich jeden Mittwoch wir
Ballsportler. Ehrlicherweise gelingt uns die
ursprunglich angedachte Varianz der Sport-
arten nicht - meist spielen wir FuBball. Auch
wenn dabei viel geflucht wird, der Leis-
tungsanspruch geht nicht Uber individuellen
Ehrgeiz hinaus. SpielspaB und Geselligkeit
stehen im Mittelpunkt. Die dritte Halbzeit ist
also gesetzt.

Anzeige

Ballsport

Die Bandbreite des fuBballerischen Kénnens
ist groB. Gleiches gilt auch fur Fitness und
Alter. Von knapp 30 Jahren bis ins Rentenalter
ist alles dabei und das ist gut so.

RegelmaBig treffen wir uns auch auBerhalb
des Sports, sei es zu Himmelfahrt oder im
heimischen Garten. Highlight der kommen-
den Saison wird das 20. Jubildum unserer
Sparte. Die Feier wird standesgemas.
Wacken wir kommen!

Stefan Schliekau




Tischtennis

Tischtennis

1. Herren

Unsere 1.Herren hatten sich flr die Saison
vorgenommen, wieder um den Aufstieg
mitzuspielen. Aber gleich im ersten Spiel
gab es einen Dampfer und sie spielten
Unentschieden. Das zweite Spiel wurde ver-
loren und die Mannschaft dachte sich ,na
toll, fangt ja gut an.." Aber dann wurde alle
Spiele in der Hinrunde gewonnen und somit
waren Sie Tabellenzweiter in der Hinrunde.
Die Ruckrunde verlief eher durchwachsen
Es gab vier Siege, zwei Unentschieden und
drei Niederlagen. Aber trotzdem konnte der
2. Tabellenplatz gehalten werden. Im groB3en
und ganzen war die 1. Herren sehr zufrieden
mit der Saison. Jubel durften sie trotzdem,
denn auf dem Bezirkstag wurde entschie-
den, dass Alveslohe in die 1. Bezirksliga
aufsteigt.

Mein Gluckwunsch geht an: Dennis Hart-
mann, Ralf Neugebauer, Andrzej Klesinski
und Nico Sachse.

2. Herren
FUr die 2. Herren hieB es diesmal: Versuchen es die 2. Herren auf einen sehr guten 7 Platz
in der 1. Kreisliga zu bleiben, da es diesmal und ist damit auch in der 1. Kreisliga geblie-

ausgerwohnlicherweise vier Absteiger geben ben.
wird. In der Hinrunde klappte das auch ganz

gut, denn sie holten funf Siege, ein Unent- Mein Gluckwunsch geht an: Dennis Jahn,
schieden, aber auch funf Niederlagen. Nach Sonke Bauer, Torsten Eggers und Phillipp Lob
der Hinrunde war damit Platz 7 sicher und

alle freuten sich auf die Rickrunde. Die war 3. Herren

auch mit funf Siegen gut, leider gab es dann Die 3. Herren hatte fur diese Saison eine klei-
noch sechs Niederlagen. Nach einer wirklich ne Liga mit nur insgesamt acht Mannschaf-
langen und anstrengenden Saison, schaffte ten. In der Hinrunde wurden die ersten drei
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Spiele auch gewonnen. Dann gab es zwei
Niederlagen in folge und zum SchluB eine
Sieg und ein Unentschieden. Somit standen
sie auf Platz 4 nach der Hinrunde. Leider
wechselte der Top-Spieler der 3. Herren in
der Winterpause nach Ellerau. Nun wussten
sie nicht genau wie wird denn die Ruckserie.
Auf der Habenseite standen zwei Siege und
ein Unentschieden, leider gab es dann aber
auch vier Niederlagen. Zum Saisonende
stand die 3. Herren somit auf Platz 5 in der 5.
Kreisklasse.

Mein Gluckwunsch geht an: Jérn Mischa
Kofert, Hanno Koltzau, Ingo Korsch, Olaf Han-
sen, Ante Fabac, Thomas BrUschke, Helmut
Wonsak, Stefan Moller, Christoph Mohrmann
und Hans Peter Wedam

Sénke Bauer

Anzeige

ISCHLERMEISTER

HEUEBETCEK

Moébelbau Treppenbau

Rodtmoortwiete 4 | 25486 Alveslohe
Tel. 04193 8825 789
info@tischlermeister-heubeck.de
www.tischlermeister-neubeck.de

Fenster & Haustliren Sonderbau

Traditionelles Tischlerhandwerk, innovatives Holzdesign,

individuelle Wohntraume, einzigartige Raumlésungen, Neubau

oder Sanierung, perfekt geplant und professionell umgesetzt!




Kung Fu

In diesem Jahr feiert die Kung Fu Sparte ihren
20. Geburtstag. 20 Jahre sind eine lange Zeit
und wir haben viel, sehr viel erlebt. Am An-
fang gab es einen wahren Ansturm auf das
neue Sportangebot Kung Fu, sodass wir drei
Trainingsgruppen hatten. Zuerst waren es zwei
Kindergruppen, schnell kam eine Erwach-
senengruppe hinzu. Gerade die Kinder-Trai-
ningsgruppen waren ,riesengrof3’. Unsere
ersten Trainer hieBen Leif und Christo, damals
waren die beiden noch Grungurte, die unser
Kung Fu-Meister Tim Otte als Trainer nach
Alveslohe schickte. Leif war lange Jahre unser
Trainer und hat besonders die Kindergruppen
gepragt. Und wir konnten Leif vom Grin- bis
zum Schwarzgurt und Lehrergrad begleiten.
Danach wurde Julian unser Trainer und Lehrer,
mit ihm durften wir seine Ernennung zum Kung
Fu-Meister erleben. Und heute wird die Gruppe
von Alex trainiert, ein Kung Fu'ler, der in Alves-
lohe begonnen hat und inzwischen ein direkter
Schuiler unseres Kung Fu Meisters Tim ist.

Die 20 Jahre Kung Fu in Alveslohe waren
voller besonderer Erlebnisse. Jedes Jahr
veranstalten wir den Wan Fu Cup, fur das die
Starter aus ganz Deutschland und sogar aus
dem benachbarten Ausland kommen. Wir
sind selbst zu vielen Turnieren gefahren und
haben etliche Pokale nach Hause gebracht.
Einige haben die groBe Chinareise miterlebt,
wir waren mit unseren Freunden von den Nam
Wah Pai Schulen aus Bayern auf der Ost-
see und in den Bergen, wir haben mit Kung
Fu Meistern aus China, den USA, Vietnam,
Singapur und naturlich Deutschland trainiert.
Auch unser Kung Fu Familienoberhaupt Shifu
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Yu Bin (Qingdao /China) hat uns besucht und
unser Wissen und Kénnen erweitert. Dass die-
se Kung Fu GréBen, unter ihnen Weltmeister
und Weltmeistertrainer, bei uns in Alveslohe
waren, ist etwas einmaliges. Danke

Und dann gab es den Drachen. Traditioneller
Drachentanz gehért zu dem Bereich Kung Fu
und der TuS ist europaweit der einzige Brei-
tensportverein, der solchen einen Drachen
hat. Dass dies Uberhaupt moglich werden
konnte, ist allein unserem seinerzeitigen TuS
Vorsitzenden Hans Hachmann zu verdanken,
der entgegen vieler Bedenken bereit war,
zumindest einen Teil der Kosten fur diesen
Drachen als Verein zu tragen. Und naturlich
Shifu Tim, ohne ihn an unserer Seite hatten
wir diesen traditionellen Drachen nie erwer-
ben kénnen. Das Drachenteam hat Alveslohe
auf vielen Events vertreten, wir sind fur den
Hamburger Senat aufgetreten, waren Teil von
Europas gréBtem Drachen- und Loéwentanz-
auftritt in Hamburg, waren beim NDR live

auf Sendung und unser Drachenwissen fand
sogar Eingang in eine Inszenierung des Ham-
burger Thalia Theaters. Leider hat Corona das
Drachentraining erst verhindert und letztlich
beendet. Daher der Aufruf: Sollten sich Inter-
essierte finden, die diese absolut ungewdhn-
liche Sportart erleben mochten, sprecht uns
an. Vielleicht kdnnen wir ja wieder ein Team
in Alveslohe auf die Beine stellen.

Alle anderen, die sich fir Kung Fu (auch als
Anfanger) interessieren, ob jung oder alt,
kommt zum Training vorbei. Schulsporthalle,
Mittwoch und Freitag ab 18 Uhr.

ULf Gutberlet



IMMO-BIEHL

SIE PLANEN EINEN
IMMOBILIENVERKAUF?

verkauf - vermietung - kostenlose wertermittlung
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PROVISION =38

GEBEN SIE IHRE IMMOBILIE
IN DIE RICHTIGEN HANDE!

IMMO-BIEHL GmbH @ 04101 - 601 35 27 kontakt@immo-biehl.de
Mareike + Nicolas Biehl



Badminton

Badminton

Hallo Sportsfreunde,

bei der Badminton-Sparte ist jeder willkom-
men. Wir sind eine gemischte Sportgruppe,
in der der SpaB an der Bewegung im Vorder-
grund steht. Seit einem Jahr konnten die
Badmintonsparte Dirk Bollmann aus Alves-
lohe als Trainer gewinnen, der uns sportlich
und technisch mit neuen Ideen unterstutzt.
Sechs Jugendliche und mehrere Erwachsene
haben die Sparte vergréBert. Derzeit sind wir
ca. 25 aktiver Spieler und Spielerinnen.

Kurze Infos

+ Schlagarten: Clear, Drive, Smash,
Drop, Stop und einige mehr.

+ Badminton kann als Einzel, Doppel
oder Mixed gespielt werden.

+ Gezahlt wird mit der
,Rallypoint-Zahlweise"

+ Es werden 2 Gewinnsatze gespielt.

+ Die Ballgeschwindigkeit kann bis zu
300 km/h betragen.

Wir treffen uns immer montags in der
Burgerhalle von 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr
Schau doch gern mal vorbei!

Michael Plietzsch

Steindamm 6 + 25479 Ellerau
eiscafe-capri.eatbu.com



Einrad

Der Einradkurs benétigt Verstarkung!
Wenn auch du die Kunst des Einradfahren
lernen mochtest, komm gern zur Probe-
stunde vorbei. Immer dienstags von 16.00
bis 17.00 Uhr werden in der Burgerhalle die
Reifen zum Gluhen gebracht, bei fetziger
Musik und Gleichesinnten, kénnen hier die
ersten Runden gedreht werden. Wir freuen

uns auf dich
Anzeige
PRAVENTIONSKURSE
nach §20SGBV - bezuschusst von den Krankenkassen
WirbelsdulenBalance
Entspannung
Progressive Muskelrelaxation nach Jacobsen & Autogenes Training
QQQET%WQQ&‘U = efisjfur\ge,n.«

Klassische Massage Energiebehandlungen

Reiki
Aromadlmassage
Besprechen Warzen / Gilirtelrose / Hauterkrankungen

Sportmassage Energetisches Renken

e /Q WQWQJU. —

Hot Stone Massage

Feldenkrais - fiir Mensch, Reiter & Pferd
Hippotherapie - fiir Erwachsene & Kinder

Heife Rolle / Fangopackung




Eltern-Kind-Turnen

Kinder brauchen Bewegung...

.ganz nach diesem Motto wurde auch im
letzten Jahr wieder bei uns in den Eltern-
Kind-Turngruppen gespielt, gelacht und
geturnt.

Bewegung ist fur Kleinkinder von groBer
Bedeutung, da sie grundlegend fur ihre
korperliche, geistige und soziale Entwicklung
ist. Durch Bewegung lernen Kinder ihren
Koérper kennen, entwickeln ihre motorischen
Fahigkeiten, starken ihr Selbstvertrauen und
lernen, mit anderen zu interagieren.

Wir freuen uns sehr, dass wir weiterhin jeden
Montag in der Schulturnhalle zwei Eltern-
Kind-Turngruppen anbieten kénnen. Diese
finden jeweils von 16:00 bis 17:00 Uhr sowie
von 17.00 bis 18:00 Uhr statt. Hier kdbnnen
sich die Kinder im Alter von 1 bis 3 Jahren -
gemeinsam mit Mama, Papa, Oma, Opa oder
anderen Begleitpersonen - richtig austoben
und SpaB haben. Am Ende jeder Turnstunde
tanzen und singen die Kinder gemeinsam
unser traditionelles ,Teddybar-Lied", welches
bereits seit vielen Jahren bei den Kindern
sehr beliebt ist. Im letzten Jahr konnten wir
wieder viele neue Kinder in unseren Gruppen
begriBen und haben auch derzeit noch
weitere freie Platze zu vergeben.

Damit auch weiterhin regelmaBig geturnt
werden kann und wir weiterhin alle Eltern-
Kind-Turngruppen anbieten kénnen, sind
wir derzeit auf der Suche nach Verstarkung
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fur unser Ubungsleiterteam. Wir freuen uns
riesig dartber, dass wir nach den Sommer-
ferien unseren ehemaligen Ubungsleiter Axel
wieder in unserem Team begruBen durfen,
welcher bereits jetzt haufiger bei Engpassen
aushilft.

Johanna Braun
Anzeige

Griechische Spezialitaten

Taverna
bei Christos

W\ =
Offnungszeiten
Di.- So. 17.30 - 22.00 Uhr
Sonn- und Feiertage
17.00 - 22.00 Uhr
Montag Ruhetag

Bahnhofstralke 20
25486 Alveslohe

04193 /9 13 89

[Fai




Kinderturnen

Kinderturnen 4 und 5 Jahre

Auch in diesem Jahr haben sich wieder viele
Turnmause in der Turnhalle eingefunden. Mit
viel Freude und Elan wurden die verschie-
denen Turngerate wie Reck, Stufenbarren,
Ringe, Minitrampolin, Seile und Kasten
ausprobiert und erklommen. Wir versuchten
jede Woche einen neuen Parcours aufzu-
bauen. Die 4- und 5-jahrigen Kids lernten zu
balancieren, zu klettern, zu rollen und bei
gemeinsamen Spielen in der Gruppe aktiv zu
sein. Alle Kids freuten sich Uber die bunten
Reifen, die verschiedenen Hindernisse oder
Balle, die wir wechselnd wahrend den Turn-
stunden rausholten. Am Ende gab es immer
noch ein Gruppenspiel und wir versuchten,
uns mit lustigen Ubungen wie auf einem Bein
hipfen oder mit dem FuB zu telefonieren
usw. auf das Ritual am Ende der Turnstunde
vorzubereiten. Denn dann wird es einmal

Anzeige

gaaaanz leise; und danach gaaaanz laut :

Ene mene miste, es rappelt in der Kiste, Ene
mene meck und WIR sind weeeeeeg !!!!

-

die ,,HAARbéRSE“ im Zentrum Ellerau

Tel.: 04106 - 626862
Berliner Damm 17 , 25479 Ellerau
Offnungszeiten:

Dienstag bis Donnerstag von 8.30 Uhr bis 18.00 Uhr
\ samstags von 8.00 Uhr bis 13.00 Uhr, montags geschlossen /

~
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Kinderturnen 6 bis 8 Jahre

Bei den Vor- und Schulkindern wurden viele
Geratestationen aufgebaut und ausprobiert.
Am Reck und Stufenbarren wurde die Rolle
und der Aufschwung gelbt. Am Minitrampolin
der Streck-, Hock- oder Gratschsprung. Danach
die Rolle oder Flugrolle, bis hin zum ersten
Salto. An den Ringen wurden Schwingubungen
und vieles mehr gelibt und einige Kids sind da
auch sehr erfinderisch.Auf dem hohen Kasten
wurde aufgehockt und fast alle trauten sich
eine Rolle obendrauf. Hier waren auch immer
die Springseile und die groBen Reifen dabei
und wurden ordentlich genutzt. Am Ende gab
es immer Spiele wie ,Katz und Maus" oder

,Mister Xiist los". Es war und ist weiterhin eine

tolle Gruppe mit richtig viel Power :)

DER TUS BRAUCHT DICH!

WIR SUCHEN VERSTARKUNG FUR FOLGENDE POSITIONEN
» Beisitzer/-in Vereinsvorstand
» Sportwart/-in
» Mitglieder Festausschuss
» Socialmedia-Beauftragte/-r

» Jugendtrainer FuBBball

KONTAKT
TuS Teutonia Alveslohe e. V.| Am Bahnhof / Biirgerhalle Alveslohe | 25486 Alveslohe
Mail: zentrale@tus-alveslohe.de




Gerateturnen ab 8 Jahren

Hier hat sich eine tolle Gruppe von 8-13 jah-
rigen Jugendlichen gefunden. Mit viel Power
haben wir Rader, Handstande, Auf- und Um-
schwulnge sowie Saltos und Handstanduber-
schlag am Minitrampolin und Kasten geubt.
Auf dem Schwebebalken wurde schon Seil
gesprungen und einige konnten ein Rad
darauf schlagen. Kleine Kiren wurden gelbt
und dann stolz vorgezeigt. Die 1,5 Stunden
waren immer so schnell um und wir mussten
oft nur auf kleinere Spiele am Ende zurlck-
greifen. Aber es gab auch mal Tage, da stan-
den Spiele im Vordergrund und die Gerate Danke an Olina und Sara, die immer an mei-
wurden zur Nebensache. ner Seite waren.

Elvita Westphal

Ich freue mich auf die nachsten Neuzugan-

ge in den verschiedenen Turngruppen und
maochte mich auch bei meinen Helfermadels
bedanken.

Anzeige

WARMETECHNIK
SONNMENBERG

’J Modernisierung & Reparatur von Heizungsanlagen
B Wartung/Reinigung von Gas- & Olheizungen
Installation von Warmepumpen

r“ Sanitére Installation in Kiiche & Bad

UBER 50 JAHRE IHR HEIZUNGSFACHBETRIEB IN QUICKBORN

Heizungsbau und Harksheider Weg 119 sonnenberg-quickborn.de
Sanitérinstallation GmbH 25451 Quickbomn . 04106 3380




Kindertanz

Alle tanzbegeisterten Kinder sind herzlich
eingeladen, bei unserem Kindertanzen in
der Burgerhalle mitzumachen! In fréhlicher
Atmosphare lernen die Kinder spielerisch
Tanzschritte, Rhythmus und kleine Choreo-
grafien - ganz abgestimmt auf ihr Alter.

Gruppe 1

- Kinder von 4 bis 6 Jahren

- Freitags, 15:30 bis 16.30 Uhr

+ Mit den Tanzlehrerinnen Luna Hardekopf
und Marieke Bloh

Anzeige

Gruppe 2

+ Kinder von 7 bis 10 Jahren

+ Freitags, 16.45 bis 17.45 Uhr

+ Mit den Tanzlehrerinnen Sina Knéller
und Luna Hardekopf

Kommt vorbei, habt SpaB an Bewegung und
Musik und entdeckt die Freude am Tanzen!

Sina Knoller

www.puetz-security.de
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JETZT
MITGLIED
WERDEN

Mitgliedbeitrage

Enwachsene ab 18 Jahren 15 Euro/Monat ® Kinder/Jugendliche 8 Euro/Monat ®
Familienmitgliedschaft 28 Euro/Monat ® Passivmitgliedschaft 8 Euro/Monat ®
Individuelle Vereinbarung fur Kung Fu

Beitrittserklarung
Online unter www.tus-alveslohe.de oder einfach den QR-Code scannen




Langhantel-Training

Vor Uber zwei Jahren startete der Fitnesskurs
mit der Langhantel. Bei diesem Kraft-Aus-
dauertraining treiben uns motivierende Beats
an, und mit der nétigen Technik und einem
inneren Lacheln stemmen wir dann unsere
Gewichte.

Wenn auch du Lust hast, auf ein effektives
Training zur Verbesserung deiner allgemei-

Anzeige

nen Fitness, dann schau doch gerne auf ein
Probetraining vorbei. Es sind noch wenige
Platze verfugbar.

Tina Pahl

erservice
nac \
alvesiohe:

Lief
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Flottkamp-Apotheke

Inh.: Isabel Liick-Terndben e. K.
Flottkamp 124 - 24568 Kaltenkirchen - Tel.: 04191 - 14 48 - Fax: 04191- 14 53
Internet: www.flottkamp-apotheke.de « E-Mail: info@flottkamp-apotheke.de

n
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Dance Fitness

HeiBe Salsa-Rhythmen, cooler Reggaeton
und l8ssige Popbeats sind jeden Mittwoch-
abend um 18:00 Uhr in der Blrgerhalle zu
héren. Denn dann heiBt es wieder ,Latin
Dance Fitness" in Alveslohe.

Seit Januar leitet unsere neue Trainerin Laura
den Kurs. Daftir bringt sie 14 Choreografien
zu unterschiedlichen Songs mit, die ge-
meinsam getanzt werden. Gestartet wird mit
einfacheren Aerobic-Schritten. Aber schnell
kommen auch mehr Huftschwung und Ko-
ordination zum Einsatz, wenn Ricky Martin
und David Guetta durch den Raum schallen.
Der Kurs endet mit einem obligatorischen
Cool-Down und Stretching.

Um Mitzumachen braucht man nur SpaB am
Bewegen und Tanzen. Talent oder Vorkennt-
nisse sind nicht notwendig — denn, wenn
man sich zur Musik bewegt, kann man nicht
viel falsch machen. Wir freuen uns immer
Uber Neuzugange. Kommt vorbei, tanzt und
schwitzt mit uns und geht danach mit einem
Lacheln im Gesicht nach Hause!

Uber Laura

Im letzten Sommer bin ich mit meiner Familie
ins schéne Alveslohe gezogen und war
gleich begeistert von der tollen Burgerhalle
und dem breiten Angebot des TuS. Da lag es
nahe, mich direkt als Trainerin zu bewerben.
Hauptberuflich bin ich Lehrerin, nebenberuf-
lich schlagt mein Herz flr Fitness. Seit 2018
arbeite ich schon als Group Fitness-Trainerin
und habe Erfahrung in vielen Bereichen:
Dance Fitness, Pilates, Bauch-Beine-Po,
Workout, High Intensity Training, Stretching
uvm.

Im TuS habe ich mich gleich lieb aufgenom-
men geflhlt und auch alle Mittanzerinnen im
Dance Fitness-Kurs sind super motiviert und
wertschatzend. Es ist wirklich eine Freude,
solch eine Aufgabe Ubernehmen zu durfen!




Hula-Hoop & Zumba

Neustart mit Schwung!

Am 30. April 2025 verabschiedeten wir uns
von unserer lieben Trainerin Vanessa, die uns
mit viel Energie durch Hula Hoop und Zumba
begleitet hat. Doch das Hulern geht weiter -
und zwar mit Nicole!

Freut euch auf eine bunte Mischung aus
Aufwarmubungen, dem klassischen Reifen-
kreisen um die Hufte und einem effektiven
Bauch-Beine-Po-Workout. Jeden Mittwoch

Anzeigen

Ulzburger Str. 363c
22846 Norderstedt

040 526 30 336
0176 57 89 82 00

www.samy-nails.de
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von 19..00 bis 20.00 Uhr in der Burgerhalle
heiBt es: Reifen schnappen und los geht's!
Gute Laune und SpaB sind garantiert - komm
vorbei und hulere mit!

Betina Tetzlaff-Rebohle

.
KANZLEI KOLTZAU

DIPL.-BETRW. (FII) HANNO KOLTZAU STEUERBERATER

SPEZIALGEBIETE

» GASTRONONIE » IMMOBILIEN

- HIANDEL & GEWERBE - HIANDWERK

+ ARZTE & HEILBERUFE  * FREIE BERUFE

Beratung

die weiter gefit
JProfitieren Sia von ungerem Spezialwiggon!”
Wir denfon asch an morgen!

LOHESTRASSE 9 - 25486 ALVESLOHE
TEL. 04193 /99 200 - FAX 04193 /99 20 20

WWW.STEUERBERATER-KOLTZAU.DE




Eure Ansprechpartner beim TuS Teutonia Alveslohe e.V.

Ansprechpartner

Vorsitzender Jochen Koéhler
Vorsitzender Bjorn Andresen
Vorsitzende Britta Medler

Jugendwart/-in

Kassenwartin Britta Medler
Beisitzerin Ann-Christine Toll
Sportwart Bjorn Andresen
Platzwart Frank Koliwer
Geschaftsstelle g::(:?aBA(;jr?(Jleresen
Teutonenhitte Michael Flugge

Spartenleiter, Trainer und Betreuer

Tanzen

Luna Hardekopf
Sina Knéller
Marieke Bléh

Tanzkids

04193 96 90 61
0173 29 66 793
via Geschaftsstelle
via Geschaftsstelle
via Geschaftsstelle
via Geschéftsstelle
0173 29 66 793

via Geschaftsstelle

04193 88 26 016

04193 61 19

via Geschaftsstelle

Einrad fahren Anja Mittmann

Tischtennis

via Geschaftsstelle

Tischtennis Erwachsene Sénke Bauer

Badminton

0176 45 96 2206

Badminton Erwachsene Michael Plietzsch

via Geschaftsstelle

Kung Fu Erwachsene, Kids ULf Gutberlet

04193 95 27 4

=
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Ansprechpartner

Fitness/Turnen

Dance Step
Sweat & Smile
Betina Tetzlaff-Rebohle via Geschaftsstelle

Kraft & Rucken
Pilates
Hula/ Zumba Nicole Lohan via Geschaftsstelle
Langhantel Tina Pahl via Geschaftsstelle
Fit M

tam ) orgeh Elke Deventer via Geschaftsstelle
Beweglichkeit & Kraft 60+
Kinder-/Gerateturnen Elvita Westphal via Geschaftsstelle

Johanna Braun
Eltern-Kind-Turnen - rad via Geschaftsstelle
Philipp Detlefsen

Ballsport

Ballsport Erwachsene Stefan Schliekau via Geschaftsstelle

Pate des Vorstandes Bjorn Andresen 0173 29 66 793

Sportl. Leiter, Passwesen,
Socialmedia, Florian Kaiser-Schau 0162 23 94 20
Jugendkoordinator

. Tim Thiere . .
Bambini-FuBball via Geschaftsstelle
Dorothee Bonk

Die aktuellen Belegungsplane und Ansprechpartner findet ihr auch immer auf unserer
Homepage unter www.tus-alveslohe.de
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Ansprechpartner

G-Jugend Trainer

F-Jugend Trainer |

F-Jugend Trainer ||

E-Jugend Trainer

D-Jugend Trainer

C-Jugend Trainer |

C-Jugend Trainer ||
1. Herren Trainer

Altherren Trainer

U32 Trainer

U40 Trainer

Walking Football

Damen FuBball Trainer

Sven Andresen
Christian Domann

Steffen Schlomer
Philipp Hellwig-Behrens
Michael Buch

Nikolas Nissle
Manuel Braun

Timm Kruse

Bjorn Andresen
Robert Wernicke

Simon Wiese
Steffen Hinze
Jorg Noack
Uwe-Alexander David
Heiko Baltz
Dennis Rerop
Christoph Jonas
Andreas Ewen
Jascha Toll

Sven Andresen
Frank Koliwer
Jurgen Krogmann
Marko Krebs

Thomas Runge

via Geschaftsstelle

0176 633 60 285
0172 27 58 758

via Geschéftsstelle
0176 831 89 719
0162 20 99 791

via Geschaftsstelle
0173 29 66 793

via Geschaftsstelle
via Geschaftsstelle
0163 64 17 912
0174 9115 114

via Geschaftsstelle
via Geschaftsstelle
via Geschaftsstelle
via Geschéftsstelle
via Geschaftsstelle
via Geschaftsstelle
0173 25 04 671

via Geschaftsstelle
via Geschaftsstelle
via Geschaftsstelle

via Geschaftsstelle
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Impressum

Impressum laut Presserecht

TuS Teutonia Alveslohe e. V.

Geschéftsstelle am Bahnhof/in der Blrgerhalle
25486 Alveslohe

Telefon 04193 88 260 16

E-Mail: zentrale@tus-alveslohe.de

Vorsitzende: Jochen Kohler, Bjorn Andresen, Britta Medler

Satz und Design: Monacodesign | Steven Hohn
Druck: mediaport production Gmbh & Co. KG

Anzeige

Schlusseldienst
STEMPEL + SCHILDER SCHULZKE

Inh. Briischke & Duncker GbR

g Schliisselkopie, Tlrzylinder,

SchlieBRanlagen, Gravuren,
Schuhreparatur, Becherdruck

Holstenstrasse 8 « 24568 Kaltenkirchen

04191 - 52 52

TUR NOTOFFNUNG: 0172-561 03 58
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hre eerssniiche @Poﬂweke

APOTHEKE ZUR ERLE

E-Rezept von Deiner Karte

OFFNUNGSZEITEN direkt in die Apotheke

Mo - Fr: mit Deinem Smartphone

8:00 - 18:30 Uhr und unserer App

Sa: QR-Code scannen und  [E3™pE

8:30 - 13:00 Uhr per App zu uns %
Fragen? Wir helfen gern!  [u]

Apotheke zur Erle
Dr. Kathrin Bihl e K.

© Berliner Damm 15 </ 04106 641000 & info@apoerle.de

25479 Ellerau 1B 04106 641001 ® www.apoerle.de




Du suchst das richtige Produkt fiir
Dein Holz? Mit nur fiinf Klicks findest
| Du Deine personliche Holz-Losung!




